
ПРОГРАММА 

Х Областной научно-практической конференции 

«Актуальные вопросы терапии и кардиологии» 

31 мая 2024, г. Саратов 

Площадка проведения: «Богемия на Вавилова», 

г. Саратов, ул. Железнодорожная, д. 72, большой конференц-зал. 

 

08:30-09:00 Регистрация участников. 

 

Симпозиум «Траектории снижения сердечно-сосудистого риска» 

Модераторы: Липатова Т.Е., Ребров А.П., Толстов С.Н. 

 

09:00-09:20 «Современные стратегии достижения целей при дислипидемии» 

Липатова Татьяна Евгеньевна - д.м.н., зав. кафедрой терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского 

Минздрава России, г. Саратов. 

 

09:20-09:50 «Предиабет. Новая парадигма ранней профилактики сердечно-сосудистых 

заболеваний» 

Куницына Марина Алексеевна - д.м.н., доцент, профессор кафедры госпитальной терапии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов. 

Данный доклад подготовлен при поддержке ООО «Мерк», тема не является аккредитованной в рамках 

образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО. Кредиты не начисляются. 

 

09:50-10:10 «Бессимптомная гиперурикемия и сердечно-сосудистые заболевания: что мы 

знаем и что должны делать!» 

Ребров Андрей Петрович - д.м.н., профессор, профессор кафедры госпитальной терапии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов. 

 

10:10-10:40 «Роль ацетилсалициловой кислоты в профилактике атеросклероза у пациентов 

высокого сердечно-сосудистого риска» 

Толстов Сергей Николаевич - д.м.н., профессор кафедры терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского 

Минздрава России; зам. гл. врача по медицинской части ГУЗ «Областной клинический 

кардиологический диспансер», г. Саратов. 

Данный доклад подготовлен при поддержке АО «Нижфарм», тема не является аккредитованной в 

рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО. Кредиты не начисляются. 

 

Симпозиум «Актуальные проблемы терапевтической практики» 

Модераторы: Липатова Т.Е., Ребров А.П., Ионова Т.С. 

 

10:40-11:00 «Новый игрок сильной команды в лечении дислипидемии» 

Ионова Татьяна Сергеевна - зам. гл. врача по кардиологии ГУЗ «Областной клинический 

кардиологический диспансер», г. Саратов. 

Данный доклад подготовлен при поддержке ООО «Тева», тема не является аккредитованной в рамках 

образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО. Кредиты не начисляются. 

 

11:00-11:20 «Неалкогольная жировая болезнь печени (НАЖБП) как мультисистемное 

заболевание» 

Липатова Татьяна Евгеньевна - д.м.н., зав. кафедрой терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского 

Минздрава России, г. Саратов. 

Данный доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», тема не является 

аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО. 

Кредиты не начисляются. 



 

11:20-11:50 «Гипетриглицеридемия и смешанная гиперлипидемия в клинической практике» 

Качковский Михаил Аркадьевич - д.м.н., профессор, директор НИИ атеросклероза и дислипидемии, 

профессор кафедры внутренних болезней медицинского университета «РЕАВИЗ», г. Самара. 

Данный доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», тема не является 

аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО. 

Кредиты не начисляются. 

 

11:50-12:10 «Пациенты с АГ. Практические подходы к достижению цели терапии в разных 

клинических ситуациях» 

Липатова Татьяна Евгеньевна - д.м.н., зав. кафедрой терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского 

Минздрава России, г. Саратов. 

Данный доклад подготовлен при поддержке «Гедеон Рихтер», тема не является аккредитованной в 

рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО. Кредиты не начисляются. 

 

12:10-12:40 Перерыв. кофе-пауза. 

 

Симпозиум «Полиморбидные состояния в практике терапевта» 

Модераторы: Липатова Т.Е., Ребров А.П. 

 

12:40-13:10 «Лечение АГ. Как улучшить кардиометаболические показатели у коморбидного 

пациента» 

Ребров Андрей Петрович - д.м.н., профессор, профессор кафедры госпитальной терапии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов. 

Данный доклад подготовлен при поддержке АО «Нижфарм», тема не является аккредитованной в 

рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО. Кредиты не начисляются. 

 

13:10-13:30 «Лечение ГЭРБ: не только ингибиторы протонной помпы» 

Липатова Татьяна Евгеньевна - д.м.н., зав. кафедрой терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского 

Минздрава России, г. Саратов. 

Данный доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», тема не является 

аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО. 

Кредиты не начисляются. 

 

13:30-14:00 «Железодефицитная анемия или пандемия века. Что может и что должен сделать 

терапевт» 

Остроумова Ольга Дмитриевна - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапии и полиморбидной 

патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАПО Минздрава России, г. Москва. 

 

14:00-14:20 «Практический подход к диагностике и лечению хронической сердечной 

недостаточности с сохраненной фракцией выброса» 

Ионова Татьяна Сергеевна - зам. гл. врача по кардиологии ГУЗ «Областной клинический 

кардиологический диспансер», г. Саратов. 

Данный доклад подготовлен при поддержке ООО «Новартис Фарма», тема не является 

аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО. 

Кредиты не начисляются. 

 

14:20-14:40 Ответы на вопросы. Подведение итогов. 


